
Dr. med. Kerstin Anvari  Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie
Schloßstraße 26 | 13507 Berlin-Tegel | Fon 433 62 22 | Fax 433 63 22

KOPFSCHMERZKALENDER

Stärke der Schmerzen

Neurologie           TegelDr. med. Kerstin Anvari Stärke:  1 = leicht 
FÄ für Neurologie und Psychiatrie 2 = mäßig 
Schloßstr. 22 3 = stark 
13507 Berlin 4 =sehr stark 
Tel.: 433 62 22, Fax: 433 63 22 5 = unerträglich 

Kopfschmerzkalender

Tag           Uhrzeit und Stärke Tätigkeit vor           
Schmerzbeginn      

                            
Medikamente 

 6-10 10-14 14-1818-22 22-2   2-6 

 Begleitsymptome 
(Lärm, Lichtscheu,Übelkeit 
o.ä.)                               
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Auswertung:   Kopfschmerztage: ___ 

  Punktzahl: ___ 

  Medikamentenmenge:  _____________       _______mg 

     _____________      _______mg 

     _____________      _______mg 

1 = leicht 2 = mäßig 3 = stark 4 = sehr stark 5 = unerträglich

Kopfschmerztage Medikamentenmenge mg

Punktzahl mg

mg

Auswertung

Den Kopfschmerzkalender sowie den Kopf- und Gesichtsschmerzfragebogen können Sie sich jederzeit unter www.anvari.de downloaden. 


